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Nachstationdre Krankenhausbehandlung gemiB § 115a SGB V

thr Schreiben vom 17, Mirz 2006 (Vilt 2110)
Mein Schreiben vom 4. Mai 2006 (213A-44716-2/1)

Sehr geehirte Frau Kock,

as gibt Anzeichen, wonach mein Schreiben vom 4. Mai 2006 zur nachstationdren
Krankenhausbehandhing gemat § 115a SGB V, mit dem thnen eine Steliungnahme 2u
Ihrem Schreiben vom 17, Mérz 2008 zugeleitet worden ist, offenbar zu Missintarpretationen
bei der Abgrenzung der nachstationaren Krankenhausbehandiung von der ambulanten
vertragsarzilichen Versorgung gefihrt hat. Ich méchte deshalb auf einige klarstellende
Aspekte hinweisen, um damit Missverstandnissen vorzubeugen.

Mein Schreiben, das Abgrenzurigen bel der nachstationsren Behandlung durch
Krankenhduser gemal § 1158a SGB V vor dem Hintergrund der gasetziichen
Voraussetzungen vormimmt, darf nicht verkirzt ailein unter Berilcksichtigung cer in g 1133
ABbs. 2 Satz 2 SGB V genannten Frist gesenen werden. Dis z.8. von der KV Hessen
vertretene Auffassung, dass alle ambulanien medizinischen Benandlungen durch
Vertragsdrzte im Anschluss an sine vollstationgre K"ankanhausbniﬂandiung ‘nnerhalb von 14
Tagen automatisch nachstationare Behandlungan seien, afso dan Krankenhdusern zis
Aufgabe zugewiesen und deshaib nicht sus den KV-Gesamvergitturgen zu Ananziarsn
selen, iat weder rechitlich zutreffand noch sachgerscht
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§ 115a SGB V richtet sich an die Krankenhéuser und regelt die gesetzlichen
Voraussetzungen zur nachstationran Behandluhg [m Krankenhaus. Hierzu hat der
Gesetzgeber den Krankenhdusem sine Ermessensenitscheidung eingerdumt. Halt es danach
eln Krankenhaus In medizinisch geeigneten Flien fir erforderlich, sine nachstationére
Behandlung im Anschluss an eine vollstationdre Behandlung varzunehmien, um den
Behandiungserfolg zu sichern oder 2u festigen (siehe § 115a Abs. 1 Nr. 2 SGB V)), istes
hierzu inrwrhalb einer Frist von 14 Tagen nach Beendigung der stationdren
Krankenhausbehandiung in einem Umfang von hachstens siaben Behandlungstagen
berechtigt. Uber diesen gesetzlichen Rahmen hinausgshende ambulante 4rztliche
Leistungen durch Vertragsérzte unterliegen dem Sicherstellungsauftrag der Kassanarztiichen
Vereinigungen und sind damit aus den Gesamtvergltungen zu finanziersh. Dies gilt
ausdricklich auch, sowelt wihrend einer nachstationgren Behandlung im Krankenhaus sine
drztliche Behandlung auerhalb des Kranksnhauses durch an der vertragsérztiichen
Versorgung telinehmende Arzten erforderich ist (vgl. § 115a Abs. 2 Satz 5 SGB V).

Erst recht fallen danach ambulante vertragsarztliche Leistungen auch unmittelbar im
Anschiuss an eine akutstationare Behandlung in den Sicherstellungsauftrag der
Kassendrztlichen Vereinigungen, soweit das Krankenhaus im Anschluss an eine
akutstationdre Behandlung keine nachstationdre Behandlung im Krankenhaus gemai §
115a SGBV zur Sicherung und Festigung des Behandlungserfolges medizinisch far geboten
kélt und durehfrt,

Zwischenzsitlich hat sich das Bundesversicherungsamt mit Schreiben vom 30. August 2006
(111~ 5402.4-1375/2008) zu der nachstationﬁren.Krankenhausbehandlung (im
Zusammenhang mit der Kooperation von Krankenhausern und Vertragsérzten) geduRert.
Darin heifit es: ,Die nachstationdre Behandlung ist nach der Gesetzessystematik eine Form
der Krankenhausbshandlung und keine ambulante Behandlung. Vielmehr setzt die
nachstationdre Behandiung im Krankenhaus voraus, dass eine ambulante vertragsérziliche
Versorgung nicht ausreicht, ...*. Diesen Ausfihrungen des Bundssversicherungsamtes in
dem an das Ministerium fir Soziales, Gesundheit, Familie, ‘Jugend und Senioren des Landes
Schleswig-Holstein gerichteten Schreiben schiieie ich rich ausdriicklich an,

Soweit mein Schreiben auch den - tatsdchlich eher seltsnen - Falil der JAuslagerung” der
nachstationaren Behandlung durch das Krankenhays auf elnen Vertragsarzt mit sinbezieht,
wird auf den Einzelfall der Heranziehung sines Vertragsarztes auf ausdriickliche
Veranlassung des Krankenhauses bei der Burchiifrung der nachsiationdren Serandiung
das Krankenhauses zur Sicherung und Festigung des stationdren Behandiungserfoiges im
Ranmen der gesetziichen Frist abgestelit. Dabei kann as jedochin {Ibereinsﬁmmung mit den
akigen Ausfhrungen nicht um ambutant durshfihrbare verragsarztiiche Behandlungen im



saedwn3  ANSChiuss an eine volistationdre Krankenhausbehandlung genen, fiir die sine Behandiung
durch das Krankenhaus nicht geboten ist und bei der die ambulante Behandlung durch
Vertragssrzte berelts ausreichend ist. Insoweit besteht flir eine Beauftragung von
Vertragsérzten durch das Krankenhaus kein Anlass. Wenn - urngekehrt - eine nachstationars
Behandlung nach § 115a Abs. 1 Nr. 2 3GB vV erforderfich ist, hat diese naturgemas in
demselben Krankenhaus zu erfolgen und darf nicht an Externe ,ausgelagert werden,

Mit freundiichen GrtiRen
im Auftrag
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